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みんなで創り上げた体育祭、新座中の底力が見えました！ 

校長 金子 文春 
「やれるのか？体育祭」。３５℃に迫る最高気温、熱中症への対策、

感染症や発熱・風邪症状による欠席生徒の増加、突然の雨や雷など、
当日はもちろん、そこに至るまでの日々はイレギュラーの連続でし
た。練習の時間を１時間目（朝読書カットで更に前倒し）に調整し
ました。少しでも涼しく快適な環境下で活動させたいから。振り返
ってみると、大きな事故なくここまでこられたのは、体育祭に関わ
るすべての人たちの「成功への思い・協力」のおかげだと感じます。 

  
「勝敗や盛り上がり、楽しい思い出を追う以上の価値が、学校行

事にはある」。生徒にも先生方にも様々な場面で発言してきました。 
学校行事では、目指すべき３つの「資質・能力」があると言われます。 
① 自分の、自分たちの目標の実現に努める。（自己実現をする力） 
② 仲間や先輩・後輩等との絆を深める。（人間関係を形成する力） 
③ 行事の成功に向けて貢献する。（社会に参画する力） 

 
「目指すべきものをつかんだ！」と感じる場面を見つけました。 
〇色や学年に関係なく、目の前で頑張る人を全力で応援していた！ 
（互いに励まし合える新座中、優しさと温かさのある体育祭だった） 
〇クラスや色で苦楽を共にしながら、良い関係性をつくり上げた！ 
（仲間と協力・団結し一生懸命になれたことはかけがえのないもの） 
〇同じ色の中で、先輩と後輩が共に支え合う姿は素晴らしかった！ 
（縄の回し方、バトンを渡すコツを先輩が後輩に優しく教えていた） 
〇委員会・係の生徒の支えのおかげで、体育祭が成り立っていた！ 
（体育祭で輝くのも、誰かを輝かせてあげるのも、生徒だった） 
〇３年生は新座中のお手本！振る舞う姿勢や態度で範を示していた！ 
（大縄での跳躍の揃い、行事への意気込み、後輩を支える姿勢…） 

  
      様々な困難を乗り越え、多くの成果を得た体育祭。こ 

の取組を通じて、目の前の課題に真正面から取り組む新 
座中の底力を見た気がしました。体育祭の成功に向けて 
情熱的、協力的、献身的に取り組んでくれたすべての人 
たちへ、ありがとうございました。体育祭で輝かせた情 
熱の火をこれからも大切に灯し続けていきましょう。 
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