
 

 

 

 

 

 

 

 
心を込めたあいさつ 

校長 髙橋 利明  
出張でＪＲ武蔵野線に乗っていたときのことで

す。その車内で、ご高齢のご婦人に席を譲りまし

た。すると、「ありがとうございます。」と静か

な声でお礼の言葉をいただいたので、「どういた

しまして・・・」と言うと笑顔で会釈をしてく

れ、温かい気持ちになりました。 

あらためて、「ありがとう」の言葉について考

えてみました。他の方に親切にした時、自然に返

された「ありがとう」はたいへん気持ちの良いも

のです。「ありがとう」は、「有り難い」、「有

り得ない」という意味だったと聞いたことがあり

ます。「なかなかありそうもない」、「珍しい」

ことから、後には、「身にしみてうれしい」とい

う、お礼や感謝の気持ちを表すことに変わってい

ったものだといわれます。 

相手の行為を素直に受け止め、心を込めて「あ

りがとうございます。」と言えるように、また相

手から「ありがとうございました。」と言われる

ような親切や協力、思いやりの行動が取れるよう

になりたいものです。 

「おはようございます。」、「ありがとうござ

います。」、「失礼しました。」、「すみません

でした。」のいわゆる「オアシス運動」を素直に

言葉に出して言えた時、お互いの思いが伝わり合

うと思います。そして、心を込めて言おうとする

時、お互いへの「思いやり」が必要になります。

まずは、あいさつの形をしっかりと身に付けるこ

と。そして、将来的には、形だけではなく、相手

を思いやる心を込めたあいさつができる生徒にな

ってほしいと考えています。 

今年度も新座中学校では、これまで同様、「あ

いさつ」を重点的に指導しています。生徒会でも 

 

 

『あいさつ埼玉No.1』をスローガンの一つに掲

げ、あいさつ運動に取り組んでおり、生徒たちの

あいさつは、地域の方々から、お褒めの言葉をい

ただくこともあります。生徒たちの心にある静か

な敬意や感謝の気持ちを受け取っていただけてい

るのだと思います。ありがとうございます。 

しかし、「大人から声をかけないとあいさつを

しない」、「声が小さい」、「元気がない」、等

というご助言もいただいております。小さい頃か

ら不審者対応として「知らない人と話さない」、

「知らない人について行かない」と厳しく指導を

受けたスマホ世代の生徒たちは、コミュニケーシ

ョン能力に課題のある子どもも多く、また「コロ

ナで人との会話を控えるように言われている」と

いうそんな最近の事情もご理解いただければと思

います。 

そこで、大変失礼なお願いではございますが、

保護者、地域の皆様方におかれましては、ソーシ

ャルディスタンスをとりながらも皆様方からのあ

いさつをしていただければ幸いです。将来的に

は、生徒たちの方から心のこもったあいさつがで

きるよう、引き続き今後も指導してまいりますの

で、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【お願い】新型コロナウイルス感染拡大防止のた

めの緊急事態宣言が９月１２日（日）まで延長さ

れ、これまで以上に感染のリスクが高まっていま

す。特に食事や水分補給、熱中症予防のためにマ

スクを外した時には、「話さない、会話をしな

い」ことを徹底するよう、ぜひご家庭からもお子

さんにご指導くださいますようお願いいたしま

す。ご協力どうぞよろしくお願いいたします。 
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